
                                 

                                         

                                              Weekmenu: 9- 13 juli 

Maandag 

 

Worteltjes 

Kleine wortelen met specerijen op smaak gebracht, zonder toegevoegd zout 

 

Aardappelpuree 

Aardappelpuree bereid met volle melk 

Bevat: melk, eiwit, lactose 

 

Gepaneerde Alska koolvis in visvorm 

Goudbruin gebakken Alaska koolvis in visvorm gepaneerd 

Bevat: gluten, tarwe, vis 

Dinsdag Andijvie naturel 

Andijvie op smaak gebracht met peper en nootmuskaat 

 

Gekookte aardappelen 

Zonder toegevoegd zout 

Rundersaucijs 

Bevat: gluten 

Vegetarische Jus 

Bevat: Selderij 

woensdag Prei a la crème 

Gesneden prei in een heerlijke roomsaus 

Bevat: Gluten, tarwe, melk, melkeiwit, lactose 

 

Gekookte aardappelen 

Zonder toegevoegd zout 

 

Vegetarisch filetlapje 

Valess filetlapje op basis van zuivel en boordevol calcium en eiwitten 

Bevat: Gluten, tarwe, haver, eieren, melk, melkeiwit, lactose 

 

Vegetarische jus 

Bevat: Selderij 

Donderdag 

 

Macaroni “romaanse wijze” met kippenborstfilet 

Macaroni in tomatensaus met malse kipfilet, verfijnd met basilicum  

Bevat: gluten, tarwe, melk, melkeiwit, lactose 

Vrijdag Broccoli naturel 

Broccoli, zonder toegevoegd zout 

 

Gekookte aardappelen 

Zonder toegevoegd zout 

 

Reepjes rundvlees in jus 

Malse reepjes rundvlees in krachtige jus, met mosterd en tomatenpuree op smaak 

gebracht 

Bevat Mosterd 

 


